CALENDRIER 2019 USVA - ROUTE

Département Distance
Mars
. . . 10 km National
dim. 3 mars Fleurbaix Pas-de-Calais (62) - P
Semi marathon Regional
dim. 10 mars Barcelone Espagne Marathon IAAF Bronze
dim. 17 mars Saultain Nord (59) 10 km Régional
dim. 31 mars Valenciennes Nord (59) 10 km International
Avril
dim. 7 avr. Chateau Thierry Aisne (02) Ekiden Régional
lun. 22 avr. Lomme Nord (59) 10 km Régional
Mai
mer. 1 mai Maroilles Nord (59) 20 km National
dim. 5 mai Amiens Somme (80) Interclubs 1er tour
dim. 12 mai Lens Pas-de-Calais (62) 10 km Régional
dim. 19 mai Bruay-la-Buissiere Pas-de-Calais (62) Interclubs 2éme tour
dim. 19 mai Bondues Nord (59) 10 km Régional
. . Noyon Oise (60) Ekiden Régional
jeu. 30 mai - -
Douai Nord (59) 10 km National
Juin
ven. 14 juin Famars Nord (59) Trail des Sarrasins
dim. 16 juin Phalempin Nord (59) Semi marathon National
ven. 21 juin Valenciennes Nord (59) Meeting du Souvenir
Juillet
dim. 14 juil. Fretin Nord (59) 10 km National
Aolt
dim. 25 ao(t Arras Pas-de-Calais (62) 10 km National
. . 10 km National
sam. 31 aout Lille Nord (59) - -
Semi marathon International
Septembre
dim. 8 sept. Valenciennes Nord (59) Foulées du Vignoble
dim. 15 sept. Auray Morbihan (56) Semi marathon Champ. France
dim. 15 sept. Marcg-en-Barceul Nord (59) Semi marathon National
Octobre
dim. 6 oct. Canet-en-Roussillon Pyrénées-Orientales (66) 10 km Champ. France
dim. 6 oct. Villeneuve d’Ascq Nord (59) Ekiden Régional
dim. 13 oct. Metz Moselle (57) Marathon Champ. France
dim. 13 oct. Marchiennes Nord (59) 10 km National
Novembre
dim. 3 nov. ‘ Lesquin ‘ Nord (59) ‘ 10 km ‘ Régional
Décembre
dim. 1 déc. ‘ Valence ‘ Espagne Marathon IAAF Gold

Interclubs : participation obligatoire si retenu dans |’équipe

Compétitions organisées par ’USVA, présence souhaitée, comme athléte ou bénévole

Championnats de France, participation sous réserve de qualification

Marathons préparés par le groupe route. Plus d’informations : valathle@cyrilaudras.fr
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